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Kedves Résztvevok!

Készontjik Onoket, kdszéntiink Titeket harmadik hirleveliinkben! Az
el6z6é heti kérdésekre érkezett vélaszok alapjan elmondhaté, hogy
legtdbbjiknek sikerdlt valamilyen konkrét Iépest tenni és prébalkoztak
a kollégdk bevonasaval. Jellemzéen a papirral kapcsolatos ligyeket
tartjdk fontosabbnak: szelektiv gyUjtés, megelézés elektronikus
segédletekkel, Ujrapapir beszerzése, hasznalat csdkkentése.

Heti kérdéseink (Plusz 1 pontért marcius 17-ig varjuk a valaszokat!)

1. Milyen akadalyokba iitk6znek a célok megvalésitasa kozben?
2. Milyen otletek sziilettek a hallgatok tajékoztatasara vonatkozoan a zold szemléletrél?

A papir hulladékrol

Mi keriilhet a papirgyiijté kukakba?

Mindenekelbtt érdemes szem el6tt tartani, hogy a leginkabb kérnyezetbarat médon akkor jarunk el, ha
minimalizaljuk a keletkezd papirhulladékot, hiszen a legjobb hulladék az, ami nem is keletkezik.
Fontos még tudni, hogy a szelektiven gyUjtott papirbol készilt termékek hasznélata nélkil (mint
amilyen példaul az Ujrapapir), nem mikddhet hosszitavon és hatékonyan a szelektiv papirgyUjtés sem.

Egyetemiinkon szelektiven gyUjthetd hulladék a papir. A kék papirgytjté kukak az egyetem szamos
pontjan megtalalhatéak (egy 6sszefoglald térkép honlapunkon ezekrdl a gyGjtépontokrdl a
http://ezk.bme.hu/egyetem/papir weblapon tekintheté meg). Jelenleg 8 gyUjtépont all az egyetemi
polgérok rendelkezésére. A hulladékot az FKF Zrt. veszi 4t és tovabbitja Ujrahasznositasra.

e Ujsagpapir, magazinok
e papirlapok, konyvek
e spiral nélkuli fizetek e olajjal, zsirral, vegyszerrel szennyezett
e hullampapir papir
e kartondobozok lapitva e hasznalt papirzsebkendé és -szalvéta
e szennyezédésmentes papir e indigot és celofant tartalmazé papirlap
csomagoldanyagok e mulanyag flizetboritd, mappa, k6t6z6
— e kioblitett italos kartondobozok zsindr, ragasztoszalag
:ZK e iratmegsemmisitébdl kikeriilt (bedaralt)
papirhulladék
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Nagymennyiségii papir selejtezése

Id6rél idére Ujra felmeriilé probléma a tanszékeken a félévek sorédn altaldban hallgatéi beadott
anyagokbdl 6sszegy(lé nagymennyiségl papirhulladék kdrnyezettudatos kezelése. A probléma
kezelhetd az lizemeltetési osztaly segitségével: Ahogy egyéb papirszallitasi kérdésekben, ez esetben
is Racz Ferencnek (GMF Uzemeltetési Osztaly, telefon: 3960) kell jelezni az igényt, és 6 tovabbi
egyeztetés utdn kilon teherautodt szervez a hulladék elszallitasara, mely az igényld tanszéknek nem jar
extra kdltséggel.

Az egyetem nyujtotta lehetéségen kiviil szamos kiils6 cég is foglalkozik irodak papirhulladékanak
begyUjtésével. Az INEST NonProfit Kft. ingyenesen vallalja a felgytlemlett papirhulladék elszallitasat, és
szlikség esetén az iratmegsemmisitésrél is gondoskodik. A cég rdadasul ingyenesen biztosit
dobozokat a papir szdmara, igy mar a gyUjtés soran is kulturaltan tarolhat6 a papirhulladék.

Papirhulladék keletkezésének megel6zése, djrahasznalat

A tanszékek nagyobb mérték( papirfelhasznalasat szamba véve ajanlott egyes praktikakat minél
gyakrabban alkalmazni: a didkok felé iranyuld lgyintézést lehetéség szerint elektronikus Uton érdemes
kivitelezni; nyomtatas el6tt fontoljuk meg, valéban sziikséges-e az adott dokumentum papiros formaja;
csokkentsiik még kényelmesen olvashaté karakterméretire a szoveget, igy redukalva az oldalak szaméat.
Tovabbi kézenfekvd, megel6zé mddszer a kétoldalas nyomtatas és fénymasolas.

A munka soran jellemzdéen keletkezik olyan hulladékpapir, amelynek egyik oldala még iires.
Ezeket érdemes az iroda egy pontjan (példaul a nyomtaté mellé helyezett dobozban) kiilén gydjteni,
mert még szamos célra hasznalhato:

o firka- vagy jegyzetlapnak

e zarthelyi dolgozatok iratdsahoz

e Dbelsé anyagok nyomtatasara

e O6vodakba eljuttatva a gyerekek rajzolhatnak a hatara

e felajanlhato a hallgatoknak jegyzetelésre

-

Ujrahasznositott papir

Az Ujrahasznositott papir (révidebb nevén Ujrapapir) beszerezhetd az egyetem raktarabdl, a kdzponti
kdzbeszerzésen keresztil korilbelll ugyanazon az aron, mint a hagyoméanyos fehér papir.

A kilénbozé gyartdk altal kiadott Gjrapapir alapu fénymasold papirok ugyanolyan mikodést
biztositanak, mint a hagyomanyosak. Errél a gyartoé hivatalos igazolast nyujtott, amely itt olvashato:
http://ezk.bme.hu/sites/default/files/xerox ig.jpg

Az Ujrapapir hasznélata a hagyomanyos helyett rengeteg energia- és eréforras-megtakaritassal jar, amit
az alabbi tablazat foglal 6ssze.

P

1 tonna papir eléallitasahoz sziikséges anyag és energia:

FEHER PAPIR UJRAPAPIR |
417 m® viz 100 m’ viz
1700 kg fa 1150 kg fekete-fehér ujsagpapir
717 kWh energia 300 kWh energia
181 kg mészkd
87 kg kén
— 6 tonna géz 3 tonna g6z
— Z K 60 kg klor
forras: http.//www.kvvm.hu/szelektiv/hasznositas.php
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Az Ujrapapir hasznalhato belsé (egyetemi) és kiilsé kommunikacidra egyarant.
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Irodai elektronikai hulladék szelektiv gyijtése

Fontos, hogy miutan az irodakban hasznalatos elektromos és elektronikai berendezések
hasznéalhatatlanna valtak, akkor ezeket minden esetben a forgalmazénak, gyarténak, vagy egy erre a
feladatra szakosodott hulladékszallité cégnek adjuk at (Az elektromos és elektronikai hulladékokkal
kapcsolatban a gyarto visszavételi, atvételi, gyljtési és kezelési kotelezettségét a 443/2012. (XIL. 29.)
Korm. rendelet irja €lé.), vagy az egyetem teriletén kihelyezett gyUjtdbe rakjuk, mivel a keletkezé
hulladék igen &sszetett és az anyagok egy része veszélyes hulladéknak mindsil. Az elektromos és
elektronikai hulladék elkilonitetten valé gy(Gjtésével és megfeleld kezelésével megakadalyozhatd,

hogy a beldlik szarmazd, az emberi egészségre is karos anyagok (pl. nehézfémek) a kdrnyezetbe
keriljenek. Az eldirdsoknak megfeleld kezelés soran az Ujrafeldolgozhatd fémek hasznositasra keriilnek
(pl. nyomtatott &ramkori lapok fémtartalma), a maradék anyagokat pedig veszélyes hulladék taroléban
rakjak le vagy veszélyes hulladék égetében semmisitik meg. Itt szeretnénk hangsulyozni a megel6zés
fontossagat, amivel csokkenteni lehet az ezen berendezések gyartasabdl, hasznalatabol és
hulladékanak kezelésével jard negativ kornyezeti és egészségligyi hatdsokat. Gazdasagi szempontbdl is
érdemes atgondolni, megtervezni az elektromos és elektronikai berendezések fajtait (élettartam,
teljesitmény, zajkibocsatas, ar, energiatakarékossag) és szamat. Pl. szarazelemek helyett javasoljuk a
tolthetd akkumulatorok hasznalatat.

Ha amiatt kerlilnek leselejtezésre a gépek, alkatrészek, mert elavultak, akkor még masok lehet, hogy
tudjak hasznalni. Pl. a munkatarsak, 6vodak, iskolak és civil szervezetek szdmara nagy segitség lehet
ezeknek a berendezéseknek a felajanlasa vagy jutanyos aron valé eladasa. Hasznalhatatlanna valt
eszkdzok esetében is érdemes megvizsgalni, hogy van-e még hasznéalhaté alkatrésze, pl. kabel,
memoriakartya, ami még jél johet a késdbbiekben, éppen ezért ezeket az alkatrészeket meg lehet
tartani vagy az elé6zéekhez hasonldéan masok részére elérhetévé tenni.

Egyetemiinkdn megoldott a hasznalt szaraz elemek, vilagitotestek kiilon erre a célra kihelyezett
gyiijtékbe valo elhelyezése. A kdzponti raktarbdl rendelt tonerek, nyomtatépatronok megfeleld
kezelésérdl a forgalmazok, gyarték gondoskodnak, ezért kérjik, vigyék vissza a kdzponti raktarba az ott
vasarolt tonereket, patronokat. A szervizektél rendelt tonerek, patronok esetében maguknak a
szervizeknek kell vallalni a felel6sséget, fontos hogy ezt mi felhasznaldk mindig be is tartassuk velik. A
tonerek és patronok esetében az Ujratdltés is egy lehetséges megoldas. Tiz elemgyjtd pont taldlhato
az egyetem teriletén, melyek tartalmat az FKF Zrt. szallitja el, és gondoskodik artalmatlanitasukrol. A

gyUjtok helyét az alabbi google térképen abrazoljuk: http://www.ezk.bme.hu/egyetem/szarazelem. A
BME Egyetemi Z&ld Kér és az egyetemi Uzemeltetés egyiittm(kddésének kdszénhetéen az egyetemen
az izzokat, kompakt fénycsoveket az "E" épiletben, a Karbantart6 Gizem el6terében kihelyezett
gyUjtétartalyba lehet bedobni, a hagyomanyos fénycséveket a "K" éplletben 1évé villanyszereld
mihelynél telepitett konténerben helyezhetik el, el6zetes egyeztetés utan. Egyeztetni a 463-3391-es
telefonszdmon lehet.

Ezzel az attekintéssel kivanunk segitséget nyujtani az elektromos és elektronikai berendezések
kérnyezettudatos hasznalatdnak megvaldsitasahoz. Roviden dsszefoglalva gazdasagi és kdrnyezetei
szempontbdl is érdemes atgondolni az elektromos és elektronikai berendezések alkalmazasat és az
irodanak gondoskodnia kell elektromos és elektronikai hulladékainak szelektiv gyUjtésérdl, biztonsagos
tarolasardl és a megfeleld kezeld szervezetnek torténd atadasarol.
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Nyomtatasi szokasokrol

Kornyezeti és anyagi szempontbdl is érdemes takarékosan nyomtatni, hiszen minimalizaljuk a keletkezé
papirhulladékot, kevesebb anyagot és energiat — papirt, festéket, aramot — hasznalunk fel, ezaltal
csokkenek a koltségek is.

Amikor csak lehetséges, elektronikus Gton intézziik ligyeinket; csak akkor nyomtassunk, ha valéban
szlikséges az adott dokumentum papiros formaja. A nyomtatandé oldalakat a "Nyomtatasi kép"
menipontban leellenérizve elkerllhetjiik a szandékunknak nem megfelelé formatumd, hibas oldalak
felesleges nyomtatasat.

Kevesebb oldalt kell nyomtatnunk, ha a betiiméretet - még kényelmesen olvashaté mértékig —
csokkentjik, kisebb margodt, sor- és térkdzt allitunk be, illetve a nyomtatoé beallitasainal kivalaszthatjuk
azt is, hogy t6bb oldal keriljon egy lapra.

Hasznaljuk fel a lap mindkét oldalat. A korszer(i gépek képesek duplex nyomtatasra, ennek
hidnyaban a paratlan és paros oldalak kiilon nyomtatédsa kdzott a papirkdteget a papirtalcara
visszahelyezve is nyomtathatunk kétoldalasan.

Vélasszuk a festéktakarékos nyomtatasi médot. A nyomtatasi minéség sokszor alig észlelhetd
mértékben romlik, mikdzben jelentés mennyiségl tintat takaritunk meg, sokkal tovabb hasznalhatunk
egy festékpatront. Kevésbé kdztudott, hogy a karaktertipus kivalasztasaval is befolyasoljuk a
felhasznalt tintamennyiséget. A festéktakarékos betUtipusokrol tovabbi hirleveleinkben olvashatnak.

Kérjuk, segitsenek egymasnak a kdrnyezettudatosabb nyomtatasban, a hozzaértébb kollégak
megmutathatjak kevésbé gyakorlott tarsaiknak az emlitett beallitdsi moédokat, de hozzank is
fordulhatnak segitségért. Legegyszer(ibb, ha a kétoldalas és festéktakarékos modot a nyomtato
alapbeallitasava teszik, igy csak abban az esetben kell a beéllitdsokat modositani, ha szlikséges.

Figyelmiikbe ajanljuk

Marcius 23. 10:00-t6l: Tedd meg magadért!

,Varunk mindenkit aki a hideg és hosszu tél utan a
lakasbol kiszabadulva kertészkedés kdzben szeretné
élvezni az elsé tavaszi napsugarakat. Az 6nkéntes akcio

keretében arvacskakat és cserjéket Ultetlink, padokat
festiink, lombot és szemetet gydjtiink, valamint
felfrissitjik a jatszétéri homokot, gydngykavicsot.”
Gyiilekez6: Planetarium elétt.

INFORMACIO:
ERDELYI KRISZTINA - 06-20/359 7402

Jelentkezés: 2013. marcius 20-ig a ERDELYI.KRISZTINA@FOKERT.HU

marketing [kukac] fokert.hu e-mail cimen.

@:ZK Kérijiik, kiildjék el a hirlevelet kollégaiknak is! Kérdéseiket valtozatlanul varjuk a
o zoldtanszek@ezk.bme.hu-ra. Biztassak kollégaikat is, hogy kérdezzenek toliink!
Az EZK Zold Tanszék Verseny csapata
www.ezk.bme.hu
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